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ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ

Наукова конференція з міжнародною участю,  
залученням молодих вчених і студентів

«КОМПЛЕМЕНТАРНА/НАРОДНА 
МЕДИЦИНА, ОСВІТА, КУЛЬТУРА: 
ВІД ТРАДИЦІЙНИХ ПРАКТИК ДО 
КЛІНІЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ». 

ДО 20-річчя АСОЦІАЦІЇ і 22-РІЧЧЯ 
ФАХОВОГО ВИДАННЯ УКРАЇНИ 

(категорія «Б», SCOPUS-2024) 
«ФІТОТЕРАПІЯ. ЧАСОПИС»  

(далі – КОНФЕРЕНЦІЯ)

Київ-2024



Шановні колеги!

Маємо честь запросити вас до участі у науковій конференції з 
міжнародною участю «Комплементарна/народна медицина, освіта», 
культура: від традиційних практик до клінічного дослідження», яка 
приурочена до 20-річчя АСОЦІАЦІЇ і 22-річчя фахового науково-
практичного видання «Фітотерапія. Часопис».

У межах наукового заходу і прес-конференції планується  висвітлення 
теми «Здоров’я і здоровий спосіб життя – від рослини до людини» з 
позиції доказової медицини. Конференція внесена до «Реєстру з’їздів, 
конгресів, симпозіумів, науково-практичних конференцій, наукових 
семінарів і пленумів, які проводитимуться у 2024 році МОН України».

Конференція буде проведена у режимі он-лайн/оф-лайн:

Дата та час:
четвер, п’ятниця 13-14 червня 2024 року, з 10.00 до 18.00;

Локація:
Національна наукова медична бібліотека України, м. Київ, вул. 

Гетьмана Павла Скоропадського, 7 (метро «Площа Українських 
Героїв»), Конференційна  зала;

Формат:
участь – он-лайн/оф-лайн.

Мета Конференції і прес-конференції – обговорення сучасного 
стану фундаментальних і клінічних досліджень з вивчення методів 
комплементарної/альтернативної (народної і нетрадиційної) медицини 
(далі – НіНМ) в Україні і світі як єдиного цілісного медичного спрямування, 
так і окремих методів і практик у контексті здоров’я людства, здорового 
способу життя та їх впровадження у превентивні, оздоровчі і реабілітаційні 
практики, освіту, культуру як складових здоров’я.

Зокрема, заплановано висвітлення основних науково-методичних 
питань у дискусії і на сторінках науково-практичного видання 
«Фітотерапія. Часопис», який включено до Переліку науково-практичних 
фахових видань України (категорія «Б») і SCOPUS з біологічних 
наук (спеціальність: 091.Біологія) відповідно Наказу МОН України 
від 15.04.2021 № 420 (додаток 3), медичних та фармацевтичних наук 



(спеціальності: 222.Медицина, 226.Фармація, промислова фармація) 
відповідно Наказу МОН України від 27.09.2021 №1017 (додаток 3), 
(спеціальність 227.Терапія і реабілітація) відповідно Наказу МОН 
України від 06.06.2022 №530 (додаток 2).

ТЕМАТИЧНІ НАПРЯМКИ  КОНФЕРЕНЦІЇ:

1. Сучасний стан фундаментальних і клінічних досліджень та розвиток 
комплементарної/альтернативної медицини в Україні і світі у 
відповідності з основними напрямками, викладеними у останніх 
виданнях «Стратегії ВООЗ в галузі  народної медицини».

1.1. Експерти НАТО про комплементарну медицину у відновлені 
здоров’я цивільного населення і військових, після наслідків 
війни.

2. Медико-біологічні та соціальні аспекти здоров’я:
2.1. «Здорова Родина, Здорова Країна: діти – наше майбутнє».
2.2. «Здоров’я і здоровий спосіб життя: від рослини до людини. 

Екологія сьогодення і здоров’я».
3. НіНМ в Україні, правові та юридичні аспекти.
4. Науково-методичне обґрунтування застосування методів НіНМ у 

комплексній, превентивній терапії та медичній, фізичній терапії, 
ерготерапії і реабілітації на  етапах первинної, вторинної і третинної 
профілактики захворювань із впровадженням стандартів і принципів 
доказової медицини,.

5. Проблемні питання якісної освіти фахівців. Інтегрування методів 
НіНМ у навчальний процес.

6. Актуальність і економічна доцільність ефективності застосування 
методів НіНМ в умовах соціально-економічних проблем в Україні і світі.

7. Психічне і фізичне здоров’я: особливості здоров’я осіб різних 
вікових груп. Комплементарні/альтернативні скринінг-методи 
діагностики і корекції здоров’я:

7.1. Методи психологічної реабілітації та їх вплив на здоров’я 
людини. Ментальне здоров’я.

7.2. Проблемні питання паліативної  і хоспісної допомоги, 
реабілітації.

7.3. Природні чинники і фактори оздоровлення: «Лікар лікує, 
природа зцілює».



7.4. Санаторно-оздоровчі комплекси у відновленні здоров’я.
8. Астропсихологія. 

8.1. Антропософська медицина.
9. Фітотерапія і фармакогнозія: досвід викладання за спеціальностями 

«Лікувальна справа», «Стоматологія» та «Фармація», «Фізична 
терапія, ерготерапія».

9.1. Фітооздоровчі практики: від народних рецептів до науково 
обґрунтованих, зареєстрованих фітопрепаратів.  Фіто – ex 
tempore.

9.2. Нутрицевтики і парафармацевтики.
10. Гомеопатія: досвід викладання і застосування в медицині і фізичній 

терапії, ерготерапії,  медичній реабілітації.
10.1. Гомеопатія і фармакологія – дві «сторони однієї медалі» 

здоров’я і лікування.
11. Остеопатія, мануальна терапія: досвід викладання і застосування в 

медицині, фізичній терапії, ерготерапії,  реабілітації.
12. Аюрведа і тібетська медицина: особливості, реалії і перспективи в 

Україні і світі. 
13. Китайська традиційна медицина: реалії і перспективи в Україні і світі. 
14. Іридодіагностика: експрес і скринінг-діагностика у практиці лікаря.
15. Ароматерапія і фітоергономіка.
16. Інформаційна медицина: досвід викладання і застосування в 

медицині, фізичній терапії, ерготерапії. Реалії і перспективи.
17. Інформаційна гігієна у сучасному світі. «Інформаційні хвороби 

сьогодення».
18. Електропунктурна і інформаційна діагностика: досвід викладання 

і впровадження як скринінг-методу діагностики та контролю 
ефективності лікування і стану фізичного здоров’я.

19. Погляд на проблемні питання цілительства: нормативно-правові 
аспекти врегулювання в Україні і світі.

20. Питання деонтології і лікарської етики у сфері НіНМ. Культура 
спілкування і оздоровлення: «Слово лікує, слово зцілює».

21. Фізична терапія, ерготерапія як лікувально-превентивний метод 
реабілітації і оздоровлення.

22. SPA-процедури як метод реабілітації та оздоровлення.
23. Актуальні питання і перспективи громадських організацій-

асоціацій.



23.1. ВГО «Асоціація фахівців народної і нетрадиційної 
медицини України» – 20 років: історія становлення та 
перспективи.

24. Сьогодення і майбутні реалії молодих науковців. Формування 
майбутньої наукової еліти. Доброчесність, біоетика в наукових 
дослідженнях. 

 ТЕМАТИКА ПРЕС-КОНФЕРЕНЦІЇ, КРУГЛОГО СТОЛУ:
Комплементарна/народна медицина в умовах сьогодення: 

 історія, теорія, практика;
Актуальні проблеми комплементарної/народної медицини: 

теорія і практика;
Комплементарна /народна медицина та  

її роль у становленні системи реабілітації в Україні та світі;
Комплементарна/народна медицина в контексті реформування 

системи охорони здоров’я в Україні: теорія і практика;
Комплементарна/народна медицина і проблеми соціальної, 
медичної, фізичної реабілітації: теорія, досвід, практика;

Комплементарна/ народна медицина в гуманітарних та медичних 
науках: методологія досліджень, теорія, практика;

Комплементарна/народна медицина в умовах сьогодення: 
традиційний досвід використання та наукове осмислення;

Комплементарна/народна медицина і фізичний розвиток людини;
Комплементарна/народна медицина в системі терапії, реабілітації, 

спорті та соціальній роботі: теорія і практика;

МЕТОДИ КОМПЛЕМЕНТАРНОЇ/АЛЬТЕРНАТИВНОЇ 
МЕДИЦИНИ ЯК ФРАГМЕНТ ФУНДАМЕНТАЛЬНИХ І 

КЛІНІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ:
• Ароматерапія. Фітотерапія.
 Нутрицевтики, парафармацевтики.
• Апітерапія, гірудотерапія. Анімалотерапія
• Аюрведа, традиційні системи детоксикації та харчування.
• Інформаційна медицина. Біорезонансна терапія.
 *Антропософська медицина.
• Гомеопатія.
• Масаж, мануальна терапія, остеопатія, краніо-сакральна терапія,
 ерготерапія.



• Акупунктура, рефлексотерапія, су-джок терапія.
 Електропунктурна діагностика.
• Традиційна Китайська медицина, цигун терапія.
• Психологічна підтримка і корекція здоров’я.
 SPA-процедури.

Форма участі в Конференції:
•	 Усна доповідь з можливістю презентації у PowerPoint.
•	 Прес-конференція – круглий стіл
•	 Презентація компанії.
•	 Учасник.
•	 Майстер-клас
•	 Лекція. Семінар
•	 Публікація тез у збірнику матеріалів конференції, статей – науково-

практичному фаховому виданні «Фітотерапія. Часопис».
•	 Заочна участь.
•	 Он-лайн-участь учасників з країн ближнього та дальнього зарубіжжя 

і учасників України.

Умови публікації:
Матеріали Конференції будуть опубліковані у фаховому науково-

практичному виданні «Фітотерапія. Часопис» відповідно до вимог і 
рекомендацій щодо наукових публікацій, статей.

Тези (до 1 сторінки) і статті (до 12 сторінок з літературою, резюме 
та ключовими словами українською, англійською мовами) подаються за 
такою структурою: УДК, назва роботи (великими літерами), ініціали та 
прізвища авторів, наукове звання, науковий ступінь (магістр, аспірант, 
докторант, практикуючий лікар, цілитель); повна назва установи 
(місце роботи, навчання); розділи тез і статті: актуальність, мета 
роботи, матеріали і методи дослідження, результати дослідження та 
їх обговорення, висновки про доцільність практичного використання 
набутого досвіду, перспективи подальших досліджень. Посилання 
на літературні джерела для статті обов’язкові. Матеріали, в яких 
порушуються принципи етики та, які не відповідають зазначеним вище 
вимогам, публікуватися не будуть.

Термін
Анкету учасника, тези, квитанцію про сплату вартості 
публікації необхідно надіслати до 10 червня 2024 року на  



e-mail: phitotherapy.chasopys@gmail.com, а заявку на виступи, для 
формування програми – до 10 травня 2024 р.

Місце проведення Конференції он-лайн/оф-лайн:
м. Київ, вул. Гетьмана Павла Скоропадського, 7

Національна наукова медична бібліотека України.

Офіційні мови - Конференції: українська, англійська.

ПЛАН І РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

13.06.2024
Реєстрація учасників он-лайн/оф-лайн 09:45 - 09:55 
Урочисте привітання учасників: 
Данія, Бельгія, Литва, Латвія, Словенія, Німеччина, 
Китай, Туреччина, Україна 10:00 - 10:20
І пленарне засідання он-лайн/оф-лайн 10:25 - 13:00
Перерва, кава 13:05 - 13:55
Круглий стіл, прес-конференція 13:05 - 13:55
ІІ пленарне засідання он-лайн 14:00 - 17:35

ПРЕЗЕНТАЦІЯ КОМПАНІЙ І ТЕХНОЛОГІЙ – СТЕНДИ, 
ІНФОРМАЦІЙНІ ПРОСПЕКТИ,  

ВИСТУПИ ПРЕДСТАВНИКІВ КОМПАНІЙ.

Семінари, майстер-клас, лекції: 
«Навчальні методики, практики,  
семінари і майстер-класи у колі фахівців» 13:45 - 16:30 

14.06.2024
ІІІ пленарне засідання 10:00 - 12:55 
Перерва: чай, кава 13:00 - 13:55
Лекції, Семінари 14:00 - 16:30  
Перерва 16:40 - 16:50 
Заключне пленарне засідання 16.55 - 17.50



НАУКОВІ ЛОКАЦІЇ для проведення он-лайн/оф-лайн 
МОДЕРАТОРИ КОНФЕРЕНЦІЇ:

Майданчик презентацій:
Запоріжжя, вул. Жуковського, буд. 64, 1-й корпус третій поверх, 
аудиторія (69063)320;
Модератор: зав. кафедри
Ковальова Ольга Володимирівна: +380504536458.

Одеська обл., Білгород-Дністровський район, смт Сергіївка,  
ТОВ «Золота Нива, санаторій Золота Нива»
Модератор: директор
Ткачук Лариса Василівна: +380976464910.

Дніпро, вул. Титова, буд. 10, ауд.;
Модератор: проректор з міжнародних відносин
Соколовський Сергій Іванович: +380973900958.

Львів, проспект Червоної Калини, буд. 68, 4 міська клініка  
(7-й поверх), аудиторія кафедри
Модератор: асистент кафедри, кандидат медичних наук
Грабоус Олексій Васильович: +380974870077

Харків
Модератори:  
Пустовойт Михайло Афанасійович: +380507291391
Назарчук Ірина Анатоліївна: +380675791974

Китай
Модератор: WatsApp
Сюй Мінтан +7 926 108 91 08

14.06.2024
Звіти головуючих
(дискусії, обговорення, прийняття проекту резолюції,  
вручення сертифікатів) 17:40 - 17:55
Закриття Конференції 18:00

Офіційні мови Конференції: українська, англійська



ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ
ГОЛОВУЮЧІ:
Гарник Тетяна Петрівна, 
доктор медичних наук, професорка 
кафедри фізичного виховання, спорту 
і здоров’я людини. Таврійський 
Національний університет імені В.І. 
Вернадського, м. Київ; головний 
позаштатний спеціаліст МОЗ України за 
спеціальністю «Народна та нетрадиційна 
медицина»; президент ВГО «Асоціація 
фахівців з народної і нетрадиційної 
медицини України»; експерт комісії з 
фітопрепаратів та гомеопатичних засобів 
ДЕЦ МОЗ України; академік Академії 
наук вищої школи України.

Бортняк Валерій Анатолійович, 
кандидат юридичних наук, доцент, ректор. 
Таврійський Національний університет 
імені В.І. Вернадського м. Київ.

Абрамов Сергій Вікторович, 
кандидат медичних наук, доцент, ректор. 
Європейський медичний університет,  
м. Дніпро. 

Андріюк Лук’ян Васильович, 
доктор медичних наук, професор, 
завідувач кафедри реабілітації і 
нетрадиційних методів лікування 
ДВНЗ «Львівський Національний 
медичний університет імені Данила 
Галицького»; головний позаштатний 
спеціаліст департаменту охорони 
здоров’я Львівської обласної державної 
адміністрації за спеціальністю  
«Народна та нетрадиційна медицина».

Худецький Ігор Юліанович, 
д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
біобезпеки і здоров’я людини факультету 
біомедичної інженерії. Національний 
технічний університет України 
«Київський політехнічний інститут  
ім. Ігоря Сікорського», м. Київ.

Остапенко Тетяна Анатоліївна, 
в.о. Генерального директора 
Національної наукової медичної 
бібліотеки України, м. Київ.

Костільола Вінченцо, 
доктор медицини/МД, президент 
Європейської Медичної Асоціації, 
Бельгія.

МОДЕРАТОРИ:
Бєленічев Ігор Федорович, 
доктор медичних наук, професор, 
завідувач кафедри фармакології та 
нормальної фізіології. Запорізький 
державний медичний університет.

Добровольська Наталія 
Анатоліївна, 
доктор психологічних наук, доцент, 
директорка Навчально-наукового 
гуманітарного інституту. Таврійський  
Національний університет імені В.І. 
Вернадського, м. Київ.

Коваленко Ольга Євгенівна, 
доктор медичних наук, професор, 
зав. кафедри сімейної медицини і 
амбулаторно-поліклінічної допомоги 
Національного університету охорони 
здоров’я України ім. П. Л. Шупика; 
президент ВГО «Українська асоціація 
рефлексотерапії та медичної 
акупунктури».

Літвінова Лада Іванівна, 
керівник проекту  Best Medical Practice, 
Україна- Бельгія-Велика Британія.



Наконечний Олександр 
Григорович, 
доктор фізико-математичних наук, 
професор, Президент Академії наук 
вищої школи України

Вербицький Володимир 
Валентинович, 
заслужений працівник освіти, доктор 
педагогічних наук, професор. Київський 
Національний університет ім. Тараса 
Шевченка, директор Національного 
еколого-натуралістичного центру 
учнівської молоді МОН України.

Mockevieiena Daiva, 
доктор медицини/МД, професор, 
завідувачка кафедри  холістичної 
медицини та реабілітації факультету 
наук про здоров’я. Клайпедський 
університет, Клайпеда, Литва.

Сюй Мінтан, 
Гранд-майстер Ци-гун, професор 
Університету ТКМ провінції Гуансі, 
тримач прямої лінії передачі імідж-
медицини, засновник американського 
дослідницького інституту «Кундавелл», 
директор пекінського інституту 
«Кундавелл», директор Міжнародного 
фонду «Мінтан», віце-президент 
Всесвітнього товариства медичного  
Ци-Гун.

Титов Герман Іванович, 
доктор медичних наук, професор, 
професор кафедри внутрішньої 
медицини, в.о. першого проректора. 
Європейський медичний університет,  
м. Дніпро.

ЧЛЕНИ ОРГАНІЗАЦІЙНОГО КОМІТЕТУ: 
Князевич Василь Михайлович, 
доктор медичних наук, Голова Правління 
Всеукраїнської громадської організації 
ГО «Українська ліга розвитку паліативної 
та хоспісної допомоги».

Тишко Федір Олексійович, 
доктор медичних наук, професор 
кафедри отоларингології. Національний 
медичний університет імені О.О. 
Богомольця. Директор міського центру 
відновлювально-реконструктивної 
та пластичної хірургії ЛОР-органів 
та суміжних областей голови і шиї. 
Академік АН ВШ України (1993.р.)

Волошин Олександр Іванович, 
доктор медичних наук, професор 
кафедри пропедевтики внутрішніх 
хвороб. ВДНЗ «Буковинський 
державний медичний університет», м. 
Чернівці, академік Академії наук вищої 
школи України.

Горова Елла Володимирівна, 
кандидат медичних наук, доцент, доцент 
загальновузівської кафедри фізичного 
виховання, спорту та здоров’я людини. 
Таврійський Національний університет 
імені В.І. Вернадського.

Калмикова Ірина Олексіївна, 
екс-директор КНП «Київська міська 
клінічна лікарня 11» виконавчого органу 
Київської Міської Ради.

Резанцева Марта, 
фізичний терапевт Центру фізичної 
реабілітації по стандартам реабілітації 
США «NEXT STEP UKRAINE» Фонду 
Відродження Захисників України.

Дибель Руслана Євгенівна, 
директор санаторію «Лісова Пісня», 
Волинський обласний санаторій 
Ковельського району.



Ткачук Лариса Василівна, 
директор, ТОВ «Золота Нива» смт 
Сергіївка, Білгород-Дністровського 
району, Одеської області.

Горчакова Надія 
Олександрівна, 
доктор медичних наук професор 
кафедри фармакології. Національний 
медичний університет  
імені О.О. Богомольця.

Антонова-Рафі Юлія 
Валеріївна, 
к. техн. н., доцент. Національний 
технічний університет України, 
«Київський політехнічний інститут 
імені Ігоря Сікорського, Факультет 
біомедичної інженерії, Кафедра 
біобезпеки і здоров’я людини, м. Київ.

Радиш Ярослав Федорович, 
доктор наук з державного управління, 
професор. Національний університет 
охорони здоров’я України ім. П.Л. 
Шупика.

Соколовський Сергій Іванович, 
к. мед. н., доц., проректор з міжнародних 
відносин. Європейський медичний 
університет, м. Дніпро.

Жукова Людмила Петрівна, 
член Президії Асоціації психотерапевтів 
та психоаналітиків України, почесний 
професор Міжнародного університету 
Відня та Академічного союзу Оксфорду, 
лауреат Міжнародних нагород (11 
орденів,  7 медалей), директор центру 
нетрадиційної медицини «Енергетика», 
м. Київ.

Терехов Ерік, 
голова правління Міжнародної асоціації 
комплементарної медицини, Латвія.

Пшеничник Станіслав, 
директор Grand Hotel 
Sava****Zagreb****, Рогашка, Слатина, 
Словенія.

Гокхен Айдогду, 
голова правління Асоціації 
комплементарної медицини, Туреччина.

Секретаріат організаційного комітету - загальновузівська кафедра 
фізичного виховання, спорту і здоров’я людини і ВГО «Асоціація 
фахівців з народної і нетрадиційної медицини України»:

Брикун Анастасія Андріївни +38(095) 056 70 42
Шусть Василь Володимирович +38(067)440 03 07; +38(066)3541475
Демидова Олена Якимівна +38(097)6960071; +38(063)4518485

Поселення, бронювання готелю:
Кацурак Марія Іванівна +38(044)4300260; +38(096)4812183

Засідання 13.06.2024 р.
Реєстрація учасників Конференції он-лайн/оф-лайн 09:45 - 9:55
Відкриття Конференції. 10:00 - 10:20



ВІТАННЯ УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ:
Вінченцо Костільола, 
доктор медицини/МД, президент 
Європейської медичної асоціації, 
Бельгія.

Даіва Москевіцієне, 
завідувачка кафедри холістичної 
медицини та реабілітації факультету 
наук про здоров’я. Клайпедський 
університет, Клайпеда, Литва.

Хонда Марина Петрівна, 
заступниця голови КМДА з питань 
здійснення самоврядних повноважень.

Князевич Василь Михайлович, 
доктор медичних наук, Голова Правління 
Всеукраїнської громадської організації 
ГО «Українська ліга розвитку паліативної 
та хоспісної допомоги».

Коваленко Ольга Євгенівна, 
доктор медичних наук, професорка, 
зав. кафедри сімейної медицини і 
амбулаторно-поліклінічної допомоги. 
Національний університет охорони 
здоров’я України ім. П. Л. Шупика; 
президент ВГО «Українська асоціація 
рефлексотерапії та медичної 
акупунктури».

Сюй Мінтан, 
Гранд-майстер цигун, професор 
Університету ТКМ провінції Гуансі, 
тримач прямої лінії передачі імідж-
медицини, засновник американського 
медичного дослідницького інституту 
«Кундавелл», директор пекінського 
інституту «Кундавелл», директор  
Міжнародного фонду «Мінтан», віце-
президент Всесвітнього товариства 
медичного Ци-Гун.

Гокхен Айдогду, 
Голова правління комплементарної 
медицини, Туреччина.

Тишко Федір Олексійович, 
доктор медичних наук, професор, 
академік, керівник Відділення 
фундаментальних проблем медицини 
Академії наук вищої школи, Україна.

Євтушенко В’ячеслав 
Вікторович, 
екс-заступник завідувача відділу з 
питань охорони здоров’я Департаменту 
гуманітарної та соціальної політики 
Секретаріату Кабінету Міністрів 
України.

Вербицький Володимир 
Валентинович, 
заслужений працівник освіти, доктор 
педагогічних наук, професор. Київський 
Національний університет ім. Тараса 
Шевченка, директор Національного 
еколого-натуралістичного центру 
учнівської молоді МОН України.

Терехов Ерік, 
голова правління Міжнародної асоціації 
комплементарної медицини, Латвія.

Панаід Віталій Іванович, 
керівник Компанії «ROI Sanitatem 
Aqua»,Україна-Словенія. 

Пшеничник Станіслав, 
директор Grand Hotel 
Sava****Zagreb****, Рогашка Слатина, 
Словенія

Алеш Топольшек, 
директор маркетинга Grand Hotel 
Sava****Zagreb****, Рогашка Слатина, 
Словенія.

Літвінова Лада Іванівна, 
керівник проекту  Best Medical Practice, 
Україна- Бельгія-Велика Британія.

Абрамов Сергій Вікторович, 
ректор Європейського медичного 
університету, м. Дніпро.



13.06.2024р.
ПЕРШЕ ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 10:25 - 13:00
Регламент доповіді – 15 хв.
Головуючі: Бортняк Валерій Анатолійович
 Гарник Тетяна Петрівна

Модератори: Андріюк Лук’ян Васильович
 Абрамов Сергій Вікторович
 Бєленічев Ігор Федорович
 Вербицький Володимир Валентинович
 Наконечний Олександр Григорович
 Добровольська Наталія Анатоліївна

 Горова Елла Володимирівна

Секретар: Брикун Анастасія Андріївна

1. Гарник Т.П., Андріюк Л.В., Mockevieina Daiva, Горчакова Н.О., 
Абрамов С.В, Горова Е.В., Добровольська Н.А., Соколовський С.І., 
Шусть В.В. Україна - Литва. «Фітотерапія. Часопис» - 22 роки 
висвітлення наукових досліджень з натуральної медицини, на 
принципах доказовості і фундаментальних знань про здоров’я 
та критерії фізичної і медичної реабілітації.

2. Гарник Т.П., Горова Е.В., Шусть В.В., Волченко Є.Є., Гарник К.В., 
Антюхов Р.В., Київ. Огляд практик і політики комплементарної/
інтегративної медицини в країнах – учасницях НАТО в 
комплексній терапії і реабілітації учасників бойових дій.

3. Літвінова Л.І., Вінченцо Костільола, Україна-Бельгія. Спільні 
програми Міжнародної кооперації.

4. Андріюк Л.В., Макар О. Львів. Вплив немедикаментозних 
методів реабілітації на відновлення когнітивних функцій та 
функціонування пацієнтів з наслідками перенесеного інсульту 
у пізньому відновлювальному періоді.

5. Худецький І.Ю., Антонова-Рафі Ю.В., Мельник Г.В., Marika Merits, 
Annelis Aavik Київ-Таллін. Психологічні та ерготерапевтичні 
втручання низької інтенсивності для підтримки психічного 
здоров’я.

6. Вербицький В.В., Київ. Збереження ментального здоров’я молоді 
–пріорітет сьогодення.

7. Горчакова Надія, Бєленічев Ігор, Клименко Олена, Риженко Віктор, 
Варавка Ірина, Варванський Павло, Бєленічев Кирило, Україна. 



Експериментальне обґрунтування застосування мінеральної води 
Рогашка Слатіна (Донат Mg1000мг/мл) для підготовки спортсменів.

8. Коваленко О.Є., Київ. Реабілітаційні можливості і проблемні 
питання застосування акупунктури та суміжних методів у 
клінічній практиці під час війни .

9. Остапенко Т.А., Коломієць Л.М., Шкода Ю.В., Київ. Науково-
практичні видання - здобутки комплементарної/альтернативної 
(народної і нетрадиційної (далі - НіНМ) медицини в Україні і 
світі. Від  Ренесансу НіНМ до сьогодення.

10. Зайченко Г.В., Горбач А.О., Стан І.Ю., Горчакова Н.О., Київ. 
Ренесанс нафталанових продуктів при виробництві ліків .

11. Шитіков Т.О., Дніпро. Можливості використання методів 
остеопатичної мануальної медицини у фізичній реабілітації 
військовослужбовців.

12. Зубицька В.О., Київ. Спадщина Данила Никифоровича 
Зубицького (100 років від дня народження) у розвитку сучасної 
фітотерапії України.

13. Волченко Є.Є., Добровольська Н.А., Гарник Т.П., Горова Е.В., Київ. 
Системно- стуктурний підхід у реабілітації.

14. Мощич О.П., Київ. Психосоматичні, посттравматичні стани в 
час війни: можливості ефективної терапії фармакопейними 
препаратами природного походження.

15. Головін Віталій, Казахстан. Терапія панічних атак травами та 
медіативною практикою.

16. Ковальова О.В., Ковальова А.А., Запоріжжя. Використання 
фітокомпозицій в осіб середнього віку з метою підвищення 
толерантності до фізичного навантаження.

17. Таран Г.І., Горбунова О.В., Дніпро-Запоріжжя. Переохолодження, 
хронічна втома (відсутність відпочинку) та стрес як причина 
всіх захворювань, які асоційовані болем.

18. Невойт Г., Філюнова О., Кітура О., Потяженко М., Мінцер О.,  
Бумбліте І., Вайнорас А. Україна-Литва. Біофотони і рефлексотерапія: 
концептуалізація ролі біофотонного сигналінгу.

19. Маріловцева Н.О., Київ. «Міжнародний центр гомеопатії» та 
глобальні проблеми відновлення здоров’я сьогодення.

20. Потоцька С.В., Київ. Іридодіагностика – скринінг метод 
діагностики захворювань статевої системи у  жінок і чоловіків. 

21. Глоба О.П., Україна – Словенія. Інформаційна медицина та 
комплементарна реабілітація у спорті високих досягнень.

22. Устинова В.Ф., Вербицький В.В., Україна-Індія.  Програмне 
забезпечення із відновлення і підтримки здоров’я дітей, 



юнацтва, студентів з використанням аюрведичних практик і 
методик Індії, реабілітаційних методів народної, старовинної 
медицини України.

23. Давтян Л. Л., Коритнюк Р. С., Дроздова А. О., Наумова М. І., 
Оліфірова Т. Ф., Приступюк Л. О., Наумова Л. О., Київ. На рубежі 
столітть, минулий та сучасний досвід викладання фітотерапії.

24. Горова Е.В., Андріюк Л.В., Київ-Львів. Міжнародна класифікація 
функціонування та обмеження життєдіяльності і здоров’я: 
застосування в Україні.

Перерва: кава, чай 13:05 - 13:55
КРУГЛИЙ СТІЛ: «Практика і політика комплементарної/
альтернативної (НіНМ) медицини у країнах Європейського Союзу і 
країнах НАТО» - основа освітньо-професійних програм із підготовки 
майбутніх спеціалістів фізичної і медичної реабілітації. 13:05 - 13:55 
Модератори Гарник Тетяна Петрівна
 Андріюк Лук’ян Васильович
 Бортняк Валерій Анатолійович
 Вінченцо Костільола
 Худецький Ігор Юліанович
 Антонова –Рафі Юлія Валеріївна
 Москевіцієне Даіва 
 Вербицький Володимир Валентинович
 Літвінова Лада Іванівна
 Абрамов Сергій Вікторович
 Глоба Олександр Петрович
 Горова Елла Володимирівна
 Коваленко Ольга Євгенівна
 Доровських Анатолій Васильович
 Ковальова Ольга Володимирівна
 Соколовський Сергій Іванович

До участі у засіданні «Круглого столу» запрошені стейкхолдери, 
студенти, професорсько-викладацький колектив; 
ЗМІ: Тернова Світлана Миколаївна
 Щерба Мирослава Миколаївна
 Пилипенко Любов
Секретарі Демидова Олена Якимівна
 Кацурак Марія Іванівна



13.06.2024р.  ДРУГЕ ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ,  
он-лайн трансляція (Україна – Литва) 14:15 - 16:35

Головуючі: Худецький Ігор Юліанович
 Добровольська Наталія Анатоліївна  
Модератори Андріюк Лук’ян Васильович
 Горова Елла Володимирівна
 Тишко Федір Олексійович
Секретар Брикун Анастасія Андріївна

1. Шусть В.В., Київ. Практичні аспекти інформаційно-
психологічної безпеки молоді.

2. Тєрьошин В.О., Гаврилов А.В., Харків. Деякі питання 
патогенетичної терапії захворювань, які супроводжуються 
синдромом діареї інфекційного генезу.

3. Назарчук І.А., Харків. Комплементарна терапія вертебро-
неврологічних синдромів із включенням гомеопатії.

4. Рубаніста М.Є.., Київ. Акупунктура  у світі доказової медицини.
5. Васильковська О.В., Кръстев О.В.,Мхитарян К.Н., Болгарія, Габрово. 

Гомеопатичні препарати нового покоління і їх застосування  у 
діагностиці і терапії на прикладі препарату «Бурсатим».

6. Філатович О.В., Київ. Інформотерапія  Живим Словом. Практика 
використання..

7. Одинцова К.О., Київ. Безпліддя. Комплексна гірудотерапія – 
один із ключових методів у вирішенні проблеми.

8. Можарівська О.М., Мацишин В.С., Київ. Дихальні практики як 
ефективний інструмент для відновлення резерву адаптації 
організму на фоні стресового впливу.

9. Анохіна С.В., Анохіна Г.А., Олександрія, Київ. Харчові фактори 
ризику катаракти та нутрітивна підтримка.

10. Білоусова І.В., Київ. Стрес та шкіра: ТОП-5 найпоширеніших 
стресо залежних дерматозів у практиці сімейного лікаря та 
дерматолога.

11. Кондрат Л.І., Столбинська О.В., Запоріжжя. Використання засобів 
нетрадиційної медицини для лікування із тривалими розладами 

12. Токар Емілія, Закарпаття, Україна. Комплексний підхід 
натуральної /комплементарної медицини у відновленні і 
оздоровленні організму людини.



13. Крамар Е.Д., Київ. Специфіка застосування ароматичних олій 
у подоланні наслідків стресу та підвищення стресостойкості 
людини.

14. Кобилянський В.Я., Кобилянська Р.М., Київ. Застосування 
векторно- зональної діагностики PSI Vector Dia Cor у режимах 
біорезонансної терапії. Можливості та перспективи.

15. Абрамов С.В., Соколовський С.І., Шумна Т.Є., Тітов Г.І., Гладишев 
В.В.,Гоженко А.І., Дудов І.О., Собко І.В., Угіс Клетніекс, Україна-
Литва. Застосування  гемостатичного лікарського засобу 
природнього походження для зупинки кровотечи, місцевої дії.

16. Кобилянська Р.М., Кобилянський В.Я., Київ. Діалог із організмом. 
Контроль за ефективністю оздоровчих заходів за допомогою 
АПДК Dia Cor-Intera.

17. Жукова Л.П., Войтенко А.В., Київ. Комплементарна/
альтернативна медицина  у витоків ментального здоров’я і 
подоланні психології страху: методи корекції.

18. Горова Е.В., Князевич В.М., Євтушенко В.В. Київ. Законодавче 
регулювання фізичної терапії у галузі охорони здоров’я.

СЕМІНАР: ШКОЛА ЗДОРОВ’Я ПРАКТИКІВ СПЕЦІАЛІСТІВ ТА 
МОЛОДИХ ВЧЕНИХ І СТУДЕНТІВ.
МАЙСТЕР-КЛАС
Місце проведення – Читальна зала

13.06.2024 р. 14:00 - 17:00
Регламент – 45 хв.,
Модератори: Глоба Олександр Петрович
 Доровських Анатолій Васильович
 Маріловцева Наталія Олександрівна
 Жукова Людмила Петрівна 
 Шитіков Тимофій Олександрович
 Шусть Василь Володимирович
 Щербина Сергій Валентинович
Секретарі: Брикун Анастасія Андріївна
 Кіркілевська Людмила Миколаївна

Доровських А.В., Уманець Ю.А., Чорна А.І. Зак М.А., Ліханов А.Ф., 
Київ-Миколаїв:



1. Боротьба із метаболічним синдромом – «Жирова тканина як 
елемент ендокринної та імунної системи» 
2. Худнути правильно. 
3. Жирова тканина та ожиріння. 
4. Атеросклероз. Ожиріння та його наслідки – нові підходи до 
лікування.

14.06.2024р.
ЛЕКЦІЇ, СЕМІНАРИ. 10:00 - 12:45
СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ (он-лайн/оф-лайн)

Головуюча: Коваленко Ольга Євгенівна
Модератори: Андріюк Лук’ян Васильович
 Антонова-Рафі Юлія Валеріївна
 Волошин Олександр Іванович
 Ковальова Ольга Володимирівна
 Соколовський Сергій Іванович
Секретар: Шусть Василь Володимирович

1. Шпичак О.С., Харків. Роль апітерапії та стандартизованих 
апіпрепаратів у ефективному лікуванні населення.

2. Бабінець Л.С., Тернопіль. Використання неінвазивних методів 
рефлексотерапії у загально-лікарській практиці.

3. Дінець А.В., Линовецька О.В, Постоєнко В.О., Горобейко М.Б., 
Здорна, В.В., Давидова Г.І., Гоцька С.М., Київ. Описове дослідження 
корисності прополісу для лікування ожиріння та реабілітації 
пацієнтів.

4. Наталія Фір, Україна-Німеччина. Дрезден Як зберегти ментальне 
здоров’я та оптимізм під час війни.

5. Шестак І. Ю., Шестак К.І., Київ - Львів. Дослідження схильності 
до кіберадикції школярів – спортсменів різних вікових груп.

6. Кіркілевська Л.М., Кісіль О.В., Київ. Антропософська медицина, 
гомеопатія, аюрведа – духовна медицина майбутнього.

Перерва: чай, кава 13:00 - 13:55
МАЙСТЕР-КЛАСИ, СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ: 14:00 - 17:00



Головуюча: Горчакова Надія Олександрівна
Модератори: Літвінова Лада Іванівна
 Жукова Людмила Петрівна
 Остапенко Тетяна Анатоліївна
 Дибель Руслана Євгенівна
 Добровольська Наталія Анатоліївна
 Радиш Ярослав Федорович
 Волошин Олександр Іванович
 Ткачук Лариса Василівна
Секретар: Брикун Анастасія Андріївна

МАЙСТЕР-КЛАСИ:
1. Земна Н.П., Київ. «Зелена планета»: «Лікарські рослини – 

джерело здоров’я Матінки- Природи».
2. Щербина С.В., Київ. Лікарські засоби рослинного походження у 

лікуванні хворих: авторська технологія приготування ліків із 
рослин і сучасні методи їх застосування ex tempore.

3. Галян Я.О., Ковальова О.В., Дніпро-Запоріжжя. Фітотерапія 
Традиційної Тибетської Медицини у геронтології.

СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ:
1. Марчишин С.М., Слободянюк Л.В., Бойко Л.А., Будняк Л.І., 

Демидяк О.Л., Дахим І.С., Прокопович С.В., Тернопіль. 
Перспективи використання біологічно активних речовин 
декоративних рослин у фармації та медицині.

2. Зайченко Г.В., Горчакова Н.О., Дорошенко А.І., Козак Д.О., Київ. 
Методичні аспекти викладання  факультативної дисципліни 
«Реабілітація».  

3. Конуп Л.О.,Чистякова В.Л., Конуп А.І., Ніколаєва Н.І.,  Одеса. 
Отримання якісного винограду  в Україні – запорука здоров’я.

4. Степанов Є.В., Пасічник  С.В. Вплив кобальту на концентрацію 
флавоноїдів у деякій лікарській сировині.

5. Осипенко О.Д., Буянов Ю.В., Україна – Німеччина. Астропсихологія 
- нові методи діагностики і корекції у формуванні позитивних 
ментальних цінностей Людини.

6. Гарник К.В., Чуча О.Ю., Київ.  Остеопатична мануальна медицина 
у періоді  фізичної стаціонарно-поліклінічній реабілітації . 

7. Горчакова Н.О., Шумейко О.В., Клименко О.В., Бабак В.В., 
Клименко О.Г., Київ. Компетентний підхід зв’язку ефективності 
лікарських засобів зі здоров’ям пацієнтів.



8. Андріюк Л.В., Львів. Корекція порушень нуклеїнового гомеостазу 
при судинній патології.

9. Добровольська Н.А., Мусат М., Київ. Технологія фізичної 
реабілітації  осіб із хронічним обструктивним бронхітом..

10. Островська С.С., Байбаков В.М., Абрамов С.В., Шевченко І.Ф., 
Соколовський С.І., Дніпро. Лікувальні ефекти поліфенольних 
сполук меду. 

11. Сколота Е.В., Карпілянський Д.А., Єрохов Р., Київ. Дистрес 
воєнного часу.. 

12. Дубровський В.В. м. Кривий Ріг Застосування інформаційно-
енергетичних властивостей рослинних ароматичних речовин у 
відновленні здоров’я при стресових ситуаціях цивільних громадян.

13. Добровольська  Н.А., Муравська С., Київ.. Фізична реабілітація 
осіб, які перехворіли на COVID-19/

14. Кравченко А.В., Зеленський О., Київ. Застосування лікувальної 
фізичної культури та бальнеотерапії  у пацієнтів із хворобами 
опорно-рухового апарату.

15. Тисячук В.П., Одеса. Алея рослин для здоров’я і краси. Лікувальні 
таємниці Гінкго білоба.

16. Ткачук Л.В., Дибель Р.Є  смт Сергіївка, Білгород-Дністровський р-н, 
Одеська обл., Волинь, санаторій «Лісова Пісня». Сучасні оздоровчі  
природні  фактори  на етапі санаторно-курортної реабілітації 
учасників бойових дій і цивільного населення.

17. Калмикова І.О., Маріловцева Н.О., Київ. Роль стейкхолдерів у 
реалізації мультидисциплінарної програми медичної і фізичної 
реабілітації пацієнтів – основа навчально- методичної і 
практичної підготовки майбутніх спеціалістів. 

18. Бобкова І.А., Бур’янова В.В., Гончарук С.В.,Умінська К.А.,.Житомир. 
Зніт вузьколистий як перспективний  вид лікарських рослин.

19. Меньшова В.О., Березкіна В.І., Київ. Інтродукція лікарських рослин 
седативної дії у ботанічному саду імені академіка О.В. Фоміна.

20. Мацко Н.В., Похмурська–Гудим Н.М., Львів. Апітерапія у 
лікуванні хвороби Лайма.

21. Зайцев Д.В., Василюк-Зайцева С.В., Київ. Пневмокомпресія при 
розладах адаптації: рефлекторна та лімфодренажна методика.

22. Горова Е.В., Арутюнова ТА. Вплив східних практик і методик 
масажу на перебіг артеріальної гіпертензії першого ступеня.



23. Горова Е.В., Кушпа М.З. Роль рухливих ігор як засобу фізичної 
реабілітації в системі виховання  дітей дошкільного віку

24. Хворост О.П., Опрошанська Т.В., Федченкова Ю.А., Скребцова  К.С., 
Рудник А.М., Ніжин. Перспективи використання декоративних 
рослин  України в якості  джерел ЛРС.

14.06.2024 р.
ЗАКЛЮЧНЕ ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 17:00 - 17:30
Регламент доповідей – 5 хв.

Нарада учасників і правління ВГО «Асоціація фахівців з народної і 
нетрадиційної медицини України» - он-лайн 16:40 - 17:00

Головуючі: Гарник Тетяна Петрівна
 Остапенко Тетяна Анатоліївна
Модератори: Андріюк Лук’ян Васильович
 Горова Елла Володимирівна
 Абрамов Сергій Вікторович
 Добровольська Наталія Анатоліївна
 Ковальова Ольга Володимирівна
 Калмикова Ірина Олексіївна
 Ткачук Лариса Василівна
 Дибель Руслана Євгенівна
Секретар: Демидова Олена Якимівна

ОБГОВОРЕННЯ ДОПОВІДЕЙ. ДИСКУСІЇ. 17:40 - 17:55
Звіти головуючих на засіданнях
Ухвалення резолюції Конференції. 
Вручення сертифікатів, посвідчень

УРОЧИСТЕ ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 17:55 - 18:00
Регламент:
доповідь:
• усна – 15- 20 хв.
стендова доповідь  - 20 хв.
• презентація компанії, дискусія - до 7 хв.
семінар – до 45 хв.
майстер-клас - до 30 хв.



МАТЕРІАЛИ Конференції (тези) І СЕРТИФІКАТИ із зазначенням 
кількості балів будуть вручені після завершення Конференції або 
надіслані поштою при заочній (он-лайн) формі участі за адресою,  яка  
вказана в анкеті учасника.

Регламент проведення Конференції:
13.06.2024 р.
Реєстрація учасників 09:30 - 09:55
І пленарне засідання Конференції, круглий стіл,  
дискусії, прийняття резолюції. 10:00 - 13:00
Перерва 13:05 - 13:40
ІІ Пленарне засідання 13:45 - 16:00
ПРЕС- КОНФЕРЕНЦІЯ, КРУГЛИЙ СТІЛ 
(перелік питань анонсовано) 16:05 - 16:55
У межах прес - Конференції 13.06.2024 р.  будуть проведені  слухання 
і пропозиції про МАЙСТЕР-КЛАСИ і тематичні СЕМІНАРИ з різних 
методик і напрямків. 
Тематика майстер-класів, семінарів  для участі представлена у програмі, 
відповідно до заявки, яку зазначили в анкеті.

14.06.2024
МАЙСТЕР-КЛАСИ, СЕМІНАРИ, ЛЕКЦІЇ 
провідних вчених і практиків. 10:00 - 13:00
Перерва 13:05 - 13:45
ІІІ пленарне засідання. 13:50 - 16:00
Дискусії, обговорення, прийняття резолюції, вручення сертифікатів, 
дипломів, посвідчень. 16:05 - 16:45
Закриття Конференції. 16:50 - 17:00

Контактні телефони:
Демидова Олена Якимівна +380976960071; +380634518485
Шусть Василь Володимирович +380674400307; +380663541475
Гарник Тетяна Петрівна +380503530326; +380984287216

Поселення, бронювання готелю:
Кацурак Марія Іванівна +38(044)4300260; +38 0964812183


