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1. 3aragbHa iHpopMalisi NP0 HABYAJIbHY TUCUMUILIIHY

1.Ha3Ba HaB4YanbHOI AUCIHUILIIHU,
kox B OIIIT

[Tcuxomorist npodopienTarii Ta
po¢B1I00PY

2.Craryc HaBYaJIbHOI TUCIUILTIHU

BubipkoBa qucnumiiHa MUKy npodeciitHol
M ATOTOBKHU

3.Pik HaBuaHHS, CEMECTP Y IKOMY
BUKJIQJA€ThCA JUCIHUILTIHA

3-ii pik HaBYaHHS, 5 CEMECTP

4.00cAr HaBYAIBHOI JUCHMILIIHA

4 xpenutu €KTC (120 roxa.), 3 Hux: 16 rog.

(KUTBKICTh ~ KPEIUTIB, 3arajbHa | ayAUTOPHOTO HaBaHTaxeHHS (8 roauH

KUIBKICTh TOAWH (ayAUTOPHUX 3a | JEKI[IHHUX, 8 TOJUHU CeMIHAPChKHUX) Ta

BUJIaMH  3aHATh, camocTiiiHOoi | 104 roguH caMOCTIHHOT poOOTH.

po6oTu 3100yBaya BUIIOT OCBITH)

5.Bun M1JICYMKOBOTO | 3aJIiK

(ceMecTpOBOr0) KOHTPOJIIO

6.Indopmariis po koncynpTamii | [lorouna komyHikallis 3  BHUKJIaJadyeM
3M1CHIOETHCS yepes Classroom,

KOPIIOPAaTUBHY TOIITY, & TAKOXK pa 3aITUTOM
3100yBaya BUIIO1 OCBITH B OHJIaH (hopmarti
y mecenpkepax Telegram 1 Viber

7.MoBa BUKJIaJlaHHA

YKpalHCbKa

8.IlpizBume, iM’s, Mo OaTbKOBI
BUKJIaaya (HAyKOBUW CTYIIHb,
BUCHE 3BaHHSI, 110CA/1A)

Kommmopa Cgitnana BikTopiBHA (IOIIEHT,
KaHIUJAT TeJaroriyHuxX Hayk, JOIIEHT
kadenpu  mcuxosorii,  ¢uiocodii  Ta
CYCIIJIbHUX HAYK)

9.KoHnTakTHAa
BUKJIaJa4da

1H(hopmanisa

kopilova.svitlana@tnu.edu.ua

2. Onuc HaBYAJBHOI JUCIHUILIIHHA

AHoTars TUCIUAIUIIHA

OcCHOBHUM aKIIEHT MPU BUBUCHHI
JUCIUTUTIHY 3p00JIeHO Ha 6a30B1 OCHOBHU
npodeciorpadii, ICUXOIarHOCTUKH,
npodindopmairii, mpohKoHCYyIbTAIII],
npodBigdopy Ta mpodamanraiii Sk
CKJIAZIOBUX MPOodeciiHOT opleHTaIl]
0COOMCTOCTI, 110 HEOOXI1TH1 JIJIST OBOJIOJIHHS
CHUCTEMOIO TCOPETUYHUX 3HAHb Ta
(GbopMyBaHHS MPAKTUYHUX YMIHb
poBeIeHHs MpodopieHTaIIiTHOT pOOOTH

Merta, 3aBIaHHS Ta L1l BUBYEHHS
IUCIHATUIIHA

MeTtoro BUBYCHHS JTUCTIMILTIHA
«IIcuxomoris npodopieHTarii Ta
mpodBIiIOOPY» € 3aCBOEHHS TEOPETUUHUX
OCHOB  mpodopieHTaIiiHol  OpieHTaIii,
3a0e3nedeHHs]  OBOJIOJIHHS  HaBYAJIHHHUM
MaTepiaJioM Ta NPAKTUYHUMHU HABHYKaAMHU.




Ocnoénumu 3a60AHHAMU BHUBYCHHS
mucuurutiay «Ilcuxonoris  npodopienTarii
Ta podBiAOOPY» €:

e O3HalioMJeHHS 3  TEOPETUYHUMH

OCHOBaMH npodeciitHoro
CaMOBHM3HAauUCHHSA Ta mpodeciiiHoi
camopeaJtizartii

o OBONONIHHSA CTYJCHTAMH YMIHHSIMU
BU3HAYAaTH OCOOJMBOCTI TOTOBHOCTI
MOJIOZIi 10 BUOOpy mpodecii

e HaBuuTu BUSABIATH MOTHBU BHOOPY
npodecii B pi3H1 BIKOBI IEPioIx

e HaBuutu Bu3HauaTu  mpodeciiiHi
1HTEepecH Ta 3A10HOCTI

[IpepekBizuTu BikoBa nicuxosoris
Ilenaroriuna ncuxoJsoris
[TocTpekBi3uTH ITcuxomorist 0coOMCTOCTI

IIcuxonmiarHocTruka

dopmat NpoBeACHHS JUCHUTUIIHU

[lin dac HaBYaHHA BHKOPHUCTOBYIOTHCS
HacTynHi (opMH Ta METOJHU: IMpE3EeHTAllll,
Oecimu 1 IUCKYCli, CXE€MH, BicO MaTepiiu,
HaBYaJIbHI (PIbMU, BUKOHAHHS MPaKTUYHUX
3aBJaHb 1 1HIUB1TyaIbHO-TOCITTHUX
3aBIaHb.

BipryanbHe HaB4alibHE CEpENOBMILE, SKE
BUKOPUCTOBYBAaTUMEThCA y pa3l poOOTH B
JTUCTAHIIHHOMY  PEeXHMI  Ha  €IMHOI
mwiatrpopmi Google Suite Education; uepes
Google Classroom.

Y  gucrtaHimiiHOMy — pexumi  Jekuii  /
OpaKTUYHI / ceMiHapChKi 3aHATTS OyAyThb
OpOBEIEeHI 32  JOMOMOIOK  Mporpam
eJeKTpoHHO1 KoMmyHikalii Google Meet.
[Torouna komyHiKallis 3 BHKJIaJa4eM
3MIMCHIOEThCS yepes Classroom,
KOPIOpPaTUBHY  TMOMTY, a TaKoX Y
mecenmkepax Telegram 1 Viber.




\ 3. TemaTnka Ta 3MicT HABYAJIBLHOI JUCIHUILIIHA.

Homep Ta Ha3Ba po3miny, TeMH, IEPETiK OCHOBHUX Bun DopmH i K-1p
MUTaHb HaBY. METOIH ToJI.
3aHATTA KOHTPOJIIO
3HaHb
Tema 1. [Ipodeciiine caMOBU3HAYEHHS TA '
npodeciiiHa camopeaJizanist 0COOMCTOCTI. Jexuis lorouynmit: | 2
IIpogeciiina opieHTanis Ik CKJIag0Ba Ceminap YCHuH
.o Oo6roBopenHst | 2
npodeciiiHoro CaMOBH3HAYCHHS . -~
[Icuxomoriyna CYTHICTb npodeciitHoro BUKOHAHES
caMoBH3HaueHHs. Teopii npodeciitHOro po3BUTKY K 3aBJlaHb

cnocid mepenOayeHHs  HAOpSIMKYy  MailOyTHBO1
npodeciitHoi nisbHOCTI. BimoOpaxenHs mnpoOiemu
neTepMiHamii  mpogeciHHOro CaMOBHU3HAYCHHS Y
PI3HHX TICUXOJIOTIYHUX HIKOJIax. Teopii
npodecifHOro caMOBHU3HAYEHHs (TMICHUXOJWHAMIYHI
Teopii, Teopis OaThKiBChKUX ycTaHOBOK E.Poy,
Teopist npodeciiinoro po3sutky Jl.Crromepa, Teopis
KoMIpoMicy 3 peanbHicTioO E.I'iH30epr, crieHapHa
teopis E.bepna Tomo). Ilormsaau cydacHux
BITUM3HSIHUX YUCHUX

Etanu npodeciiftHOro CaMOBU3HAYECHHS.
[Icuxosnoriuna CYTHICTh camopearizarii
0COOHUCTOCTI. [ToTenmian npodeciitHoi

caMmopeadnizaiii ocoducrocti. [Icuxomnoriuni 3acaau
camopearizarlii 0cCOOMCTOCTI TOPOCIOTO BIKY

CriBBITHOIIICHHS MOHSATH: npodeciitHa
Opi€eHTAIlis, npodeciiiae CaMOBHU3HAYEHHS,
npodeciiina caMmopeaizaris, npodeciitHa
caMoOaKTyai3aris.

[Tonsitts mpo mpodopieHTaitito. BuHUKHEHHS
mpoQOpIEHTAIIHHUX TOMJBIAIB Y PI3HUX CHCTEMax
HAyKOBOTO  3HaHHA:  (inocodii, meAaroriku,
NICUXOJIOT1i

[lcuxoTexHiyHuid  acnekT  mpodopieHTAIlli:
3apyOKHUM 1 BITYM3HSHUN JOCBiA. B3aeMo3B'si30k
npodopieHTalli 1 ICUXOJIOTIi Mpar

BiTun3HsiHA NpakTHUKa PO3BUTKY NpodopieHTali
y 40-80-x pokax XX cromitrs. CydyacHUH Tiaxia 10
3nidcHeHHS mpodopieHTAaIll]

OO0’exT, mpeaMeT Ta 3aBAaHHs IpodopieHTAaIl].
OcHoBHi migxoau 1 pyHKUIT mpodopieHTarii sk
pe3yNbTaT eBOJIOLIWHOTO Mpoliecy. MeToa00r1uH1
3acaau mpoQopieHTAIl].




Tema 2. CTpyKkTypa Ta OCHOBHI HATIPSAMH
npodopiearanii . CouiaabHO-NICUXO0JIOTIYHI
XapaKTePUCTUKH NPOdeciiiHOl AisILHOCTI.

CrpykTtypa mpodopieHTanii Ta OCHOBHI (hopmMu
npodopieHTAIIHHOI POOOTH COIIAJILHOTO TIearora.
[IpodopienTartis sIK cHCTeMa B3a€EMOIIOB’I3aHUX
KOMIOHEHTiB. Hanpsimku nipodopienTartii

[Tpodeciiina JIarHOCTHKA. [Tpodeciiina
KOHCYJIbTAIIisl

[Mpodeciiinuit Bimbip 1 mpodeciiinuit  1001p.
CyTHiCTh Ta IPUHIMIHN NPO(ECIHHOTrO BiIOOpY

[Ipodeciitna aganrartis

[IpodeciitHa ocBiTa 1 BUXOBAHHS.

[IcuxosoriuHa CyTHICTh 1 CTPYKTypa mpodeciitHoi
JismpHOCTI. B3aeMo3B'si30k mpodeciiiHuX BUMOT Ta
1HJIUB1 Ty aJIbHO-TICUXOJIOTTYUHHUX 0co0IMBOCTEH
0coducToCTI

[TonsiTTt  mpodeciiiHoi  mpuAaTHOCTI Ta il
CKJIaJIOB1. ['0TOBHICTH 70 MpodeciiiHOl AISATBbHOCTI Ta
11 CKJIaI0BI

CraHoBneHHs IPOQeCciiHOT 1IEHTUYHOCTI

[Ipodeciitna MOOUTBHICTh AK YMOBH
camopeasizailii cydacHoro (haxiBIis

Jlexuis
Ceminap

IToTounmii:
YCHUM
OOroBopeHHs
[IOB1IOMJIEHb.
Bukonanus
3aBIaHb

Tema 3. IIpogeciorpadiune 3a0e3nedeHHst
npodgeciiiHoi iHpopmanii y cucremi
npodgopieHTauniiiHoi podoTu

[Tpodindopmariis sk ocHOBa IpodeciitHOl
opienTailii ocooucrocti. CyTHICTh, 3aB/IaHHS Ta
TICUXOJIOT1YH1 OCHOBH MpodeciitHoi 1H(opmartii
OcHOBHI METOIMYHI W OpraHi3aIiitHi TPUHIIUIIH
npodeciitHoi iHpopmarii. Metoau 1 popmu
npodeciitHoi iHpopMmariii

[Tpodecis 1 CHEIIAIBHICTb. 3arajibHa
kiacudikamis npodeciit. Xapakrepuctuka mnpodeciii
PI3HOTO THUITY.

[TonsTTss mpo mnpodeciorpamy 1 MCUXOrpamy.
[Tpodeciorpadis sk Hayka mpo mpodecii. [Ipenmer,
Mera 1 3aBmaHHs mnpodeciorpadii. Knacudikaris
npodeciit. [Ipodeciorpadis sk mACYMOK BUBYEHHS

TPYAOBOi IISJIBHOCTI. OcHOBHI IMOHATTS
npogeciorpadii: npodecis, CHEIaJIbHICTb,
kBamdikaimisi, KOMIETEHTHICTh, mpodeciorpama,
ncuxorpama.

MeTo10J10T19HI BUMOTH JI0 ONHKCY Npodeciii Ta

Jlexuis
Ceminap

ITorounmii:
YCHUI
OO6roBopeHHs
[IOB1IOMJIEHb.
Bukonanus
3aBJaHb




Metoau npodeciorpadii. Bumoru no cknagaHus
npodeciorpamu. BpaxyBaHHs CTPYKTYpH JISUTBHOCTI.
Crnocobu BuKopucTanHs npodeciorpadiynoi
iHdopmMmarrii. I1cuxonoriyai OCHOBU ONTHMAJIBHOTO
BHOOpPY npodecii

Tema 4. Ilpodeciiina xiarHocTuka Ta '
npodopieHTaniiine KOHCYILTYBAHHS NPH BUGoOpi | /KLU IorouHui:
mpocecii. . . — OGrgBCcI){;;HH 2

[IpeameT 1 3aBIaHHS TICUX011aTHOCTHKH. N —
MeTou cuxo0/11arHOCTUKHY Ta 1X Kiacu(iKaiis BUKOHAHHS
Bumoru 1o ricnxoaiarHoCTUYHUX METOIUK 1 1X 3aB/laHb
KopHrcTyBauiB. [IcHX0JIOTiYH1 TeCTH 1 TECTYBaHHS
TexHOOor14 MCUXO0I1arHOCTUYHOTO 0OCTEXKEHHSI

CyTHICTb 1 TPUHIMIH TPOdECIfHOTO
KOHCYJIbTYBaHHsI. MicIie 1 poJib ICUXO/1arHOCTUKH Y
npodKkoHCybTallii ocoducroctillcuxonoriuni
0COOJIMBOCTI MMPOBEJCHHS TPOPKOHCYIBTAITIT
ocobuctocti Brins Ha npodeciitHe BU3HaYCHHS
ocobuctocti TexHika nporecy npopopieHTalIHHOTO
KOHCYJIBTYBaHHSI. AJITOPUTM KOHCYJIbTAIi1

[IpodkoHCynbTaIliS PI3HUX COIIATIBHO-BIKOBUX
rpyn HaceneHnHs. ETnuni npo6iemu npodeciitHoro
KOHCYJIbTYBaHHS

‘ 4. Opranizauisi caMoCTiiiHOI po0OTH CTY/IEHTIB

Ne 3MICT 3aBJIaHHS CaMOCTIHHOT POOOTH dopma 3BITHOCTI

1. | OmparrroBaHHs JISKIIIHHOTO MaTepiary OmnopHa cxema

2. | Begenns TepMiHOJOTIYHOTO CIIOBHHUKA CJy10BHUK

3. | Bukonauus 1HUBITyaJIbHOTO HAyKOBO-J0CIITHOTO Bineocroxker
3aBJIaHHS!

1. TIpodeciiina kap'epa y cepi ncuxosorist

2. Tlpodeciitna opienTaris Ha npodecito [enimmmmris

4. |IlizroToBKa Tmpe3eHTalli JJOMOBiAI Ha ceMiHapchbke | MyJbTHMediHHA
3aHATTA npe3eHTania

’ 7. TexHiuHe Ta nporpamMHe 3ade3nedeHHsi (0012 THAHHST).

KoxxHoMy 3100yBauy MOTpPiOHO JO€THATHCS OO HABYAIBHOTO CEPEIOBHILA
Google Classroom, OCKUIBKM TaM pPO3MIIIYIOThCSI HaBYajdbHI MaTepiai,
NPOBOJUTHCS OIIHIOBAHHS BUKOHAHHS CaMOCTIHHHX pOOOT, BENEThCS >KypHAI



OIIHIOBAHHS HABYAJIBHUX JIOCATHEHb, € MOJXJIMUBICTh Il JINCTYBAaHHS 3
BUKJIaJIayeM.

Y pexuMi JUCTAHLIMHOTO HaBYaHHS - BHUBYEHHS KypCy J0JAaTKOBO
nepeadayae MpueAHAHHS KOKHOTO 3/100yBaya BUIIOI OCBITH 110 nporpamu Google
Meet (11 3aHATh Y peKUMI BiicoKoH(pEpeHIIii). Y 1bOMY BHUIIAJIKYy 3100yBa4y Ma€e
CaMOCTIMHO TOTypOyBaTHCs Mpo SKICTh AocTyny 1o IutepHery. Jns pobotu B
JTYcTaHIiiHoMy ¢opmaTi TOTpiOHI HOYTOYK / TMEepCOHAJbHUM KOMIT'IoTep /
MOOLTBEHUH MPUCTpiii (TenedoH, MIaHIIeT) 3 MAKIIOUYEeHHAM 10 [HTepHeT m1s:

- KOMYyHIKallli Ta ONUTYBaHb,

- BUKOHAHHS 3aBJaHb CAMOCTIHHOI POOOTH,

- BUKOHAHHS 1HIUBITyaJIbHUX 3aB/IaHb,

- POXOXKEHHSI TECTYBAaHHS (IOTOYHUM, MJACYMKOBUN KOHTPOJIb) TOLIO.
METOJIMYHE 3ABE3IIEYEHH nHaBuanpHOi IUCIHUIIIIHN MICTHTD

1) cuia Oyc HaBYaIBHOI AMCIMILIIHI

2) 0a30Bi HaBYaJIbHI MOCIOHUKH 3 TUCIUILTIHH

3) KOHCHEKT JICKI[ill Ha eJIEKTPOHHUX HOCISAX

4) MyabTUMEIIMHI IPEe3eHTAIIil 10 TeM JCKIii

5) MeToauYHI BKa3iBKH JI0 CEMIHAPCHKUX 3aHATh TA BUKOHAHHS 3aBJaHb 3
MOJYJIIO CAMOCTIHHOT po60oTH

6) [MuTaHHS 10 TPOMIXKHOTO KOHTPOJIIO

7) meperik MUTaHb J0 MiJICYMKOBOT )OPMH KOHTPOJTIO (3aUTiK)

8. [MoaiTnka TUCHUILITIHMN.

BigsimyBanHs JeKmMiWHUX 3aHATH € 000B’sS3KoBUM. JIekmii maroTh
MOXKIJIUBICTh YCYHYTH OOMEXKEHHsI, SIKi BUHUKAIOTh IMPU CaMOCTIHHIA poOOTI 3
MIIPYYHUKOM. 3aBASKW JICKIIi Te3aypyc IUCIUIUIIHU aJanTyeThCcsl N0 PIBHS
CIOPUMHSATTS CTYACHTaMH, € MOXJIMBICTh OOTOBOPEHHSI TUCKYCIMHHUX NHTaHb 1
JIOCSITHEHHSI PO3YMIHHS 3MICTY, @ HE MPOCTE HOro BIATBOPEHHs. SIKIO CTYJIEHT
BIJICYTHIM Ha JIEKIIii, BIH 3aBXJIH MOKE OIPAIFOBATH 1i 3MICT 32 KOHCIIEKTOM a0o0
IpE3eHTAllI€l0, alie Y I[bOMY BHUIIQJIKy ICHY€E BEJIMKa HMOBIPHICTh TOTO, IO LILJIICHE
PO3yMiHHS TEMU MOKe OyTH HE IOCATHYTE.

TemaTuka Jekiiii BUCBITUIA Y cuiia0yci AUCHUIUTIHY. [IuTaHHs, K1 CTaBUTh
JICKTOp MPHUCYTHIM, IPU3HAYEHI ISl TOTO, 00 MPUBEPHYTH YBary A0 Ba)KITUBUX
MOMEHTIB a00 JJi1 CTUMYJIIOBAHHS PO3AYyMIB HaJ TeMmoro 3aHsaTTs. Lle He cmocio
nepeBipkd 3HaHb CTyAeHTIB. [lpamioroun Ha Jekiii, CTyAeHTY He 00OB’A3KOBO
KOHCIIEKTYBaTH OCHOBHI moyiokeHHs. lle BiH poOutnme mij 4Yac BHUKOHAHHS
3aBJaHb CaMOCTIMHOI POOOTH — CKJIaJar0YM OMNOPHUK KOHCIEKT Ha OCHOBI
ompalffoBaHHsl TekcTy Jiekuii. [1ig yac camoi nexiii BapTo 30cepenuTy yBary Ha
3MICTI HaBYaJBHOTO Martepiany Ta Horo cTpykrTypi. [linm wac nekimii BiTaeThcs
MIOCTAaHOBKA CTyJEHTaMH NHUTaHb JiekTopy. KoxkHe chopmynboBaHEe NMUTAHHA —
O3HAKa OCMHCIJICHHS Marepiaidy, IO BHUKIAAAEThCs. ToMy HAWOLIBII ITiKaBl
MUTAHHS JIEKTOPY — € T0AATKOB1 0aIM CTYICHTY.

['onoBHE 3aBIaHHS CEMIHAPCHKUX 3aHSATh — HABYUTHUCH JIOTTYHO MUCIUTH 1
BHUCJIOBJIFOBAaTH  BJacHI AyMKWA. BigBimyBaHHsS  CeMIHAPCBKUX 3aHATh €



000B’sI3kOBUM. [Ipu MIATOTOBII [0 CEMIHAPCHKOTO 3aHSATTS CTYACHT TOTYeE
JIOTIOB1/Ib HAa OJHY 13 T€M, 3alIPOIIOHOBAHUX Y TJIaHI CEMIHAPCHKOTO 3aHSTTS.

JlomoBi/ib, KA TOTYETHCS KOXXHUM CTYIEHTOM JI0 TEMHU CEMIHApCHKOIO
3aHATTSA, 00OB’SI3KOBO I'PYHTYETHCSI Ha OMpaIlfOBaHHI KUTBKOX JpKepeln 1Hpopmarlii
(e MeHIIe 3), 3aCTOCYBaHHI METO/IIB aHAJIITUYHOTO JIOCIIKEHHS (000B’I3KOBICTh
aHaJi3y BUKJIQJICHUX IOJIO)KEHb Ta BHUCHOBKIB) JOTPMMAaHHI BUMOT aKaJeMidHOT
noopoyecHOCTI  (OOOB’SA3KOBICTh  BKa3iBKM  aBTOPIB,  MOJIOKEHHS  SKHX
aHATI3YIOTBCA y JOMOBII, a TAaKOX HASBHICTh CIHCKY BHUKOPHCTAHHMX JDKEPEN).
Jxepena indopmanii 000B’SI3KOBO MaiOTh OyTH TaKHUMH, L0 3aCIyTrOBYIOTh Ha
nosipy. Lle MmoxyTh 6yt MoHOrpadii, miApyYHUKH, HaBYAJIbHI TOCIOHUKHU, CTATTI
nepioguyHoro ApyKy Tomo. OOOB'SI3KOBUM € JOTPUMaHHS BHMOT aKaJIeMidHOl
JI0OPOYECHOCTI.

Bci yyacHuKM ceMiHapChKOTO 3aHATTS — HE TMACHBHI CilyXadl, a aKTUBHI
KPUTUKHU. BakJIMBO HABYUTUCH TPAMOTHO CTAaBUTH IMUTAHHS, SKIIO JOIMOBiJIauyeM
MPEACTAaBICHO SKICh HE3pO3yMIJIl IIOJOKEHHS a0o0 SKIIO TeMa JOMOBIII
3aJIMIIUIACh HEPO3KPUTOI0. He MeHIIT BayKJIMBO BMITH BUCJIIOBUTH BJIACHY MO3UINIO
3 IUTaHHS, 10 OOrOBOPIOETHCS. PiBEHb aKTHBHOCTI Ha 3aHATTI — I JOJATKOBI
OaJid CTY/ICHTY.

[Ticnst OCTaHHBOTO CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS 3 MEPUIOTO MOAYJIS IPOBOIUTHCS
KOHTpoibHAa pobora. Ile ¢opma mnpomixkHOTO KOHTpOd0. OCKIIBKH BOHA
BUKOHYETHCSA B T103a AyJUTOPHHUHA Yac, TO 3apaxOBYETHCS SIK BHJ CaMOCTIHHOI
po0oTH.

9. Cucrema OuiHIOBaHHSI TAa BUMOTH.

3100yBau JOMYCKAEThCS 10 CKIIAJIAaHHS 3Ky 3 JAUCHUILUIIHU, SIKIIO HUM
MOBHICTIO BUKOHAH1 BC1 BUAU poOIT, nependayeHi poOOUYMM HaBYaJbHUM IJIAHOM
Ta IPOTPAMOI0 HABYATBHOI JUCITUTLTIHH.

3amik - 1e ¢opma TMiACYMKOBOTO (CEMECTPOBOT0) KOHTPOJIO, SKa
nepeadayae OIIHIOBAHHS 3aCBOEHHS 3700yBauyaMy HABYAJIBHOTO Martepialy Ha
M1JICTaBl MOTOYHOTO KOHTPOJIO Pe3yJbTaTiB BUKOHAHHS HUM MEBHUX BHUJIIB POOIT
(Ha MPAaKTUYHUX, CEMIHAPCHKUX 1J1a00paTOPHUX, IHIUBIIYATBHUX 3aHATTSX ), TaK 1
pE3yNbTaTiB BUKOHAHHS CAMOCTIMHHX 3aB/IaHb.

3acBoeHHs MaTepiaiy oliHtoeThes 3a 100-0anpHOr0 mKkanoro, mkanow EKTC ta
HAI[lOHAJILHOIO IIIKAJIOKO.

OuiHIOBaHHS pe3yybTaTiB MOTOYHOI POOOTH (3aBlIaHb, III0 BUKOHYIOTHCS Ha
CEMIHAPChKUX  3aHATTAX, PE3yJbTaTH CaMOCTIMHOI poboTH  3700yBayiB)
MPOBOJUTH 33 KPUTEPISIMU:

° 0% 3aBmaHHsg HE BUKOHAHO;

° 40% - 3aBgaHHS BHMKOHAHO YacTKOBO a00 HEBYACHO, a BIAIOBIIb
MICTUTb CYTTEBI OMHIJIKM METOJUYHOTO XapaKkTepy,

° 60% 3aBmaHHA BHUKOHAHO IMOBHICTIO, ajlé HEBYACHO, a BIAMNOBIIb
MICTHTh CYTTEBI IOMUJIKH Y PO3paxyHKax a00 B METOIMIIL;

° 80% - 3aBgaHHsS BHMKOHAHO TIIOBHICTIO 1 BYacHO, NPOTE BIJAMOBIAb

MICTUTh OKpEeMi HECYTTEBI HENOJIKH (PO3MIPHOCTI, BHCHOBKH, O(OPMIICHHS
TOIIO);



o 100% 3aBaaHHs BUKOHAHO MPaBUIIBHO, BYACHO 1 0€3 3ayBa’KEHb.

Po3noaia 6aJi

B 32 BUJIaMH JiJILHOCTI:
m

Bun nismeHOCTI cTyIeHTa i 5 o KUIBKICTh | MaKcuMalibHa | Dopma
| S g OIMHUIL | KIIBKICTB KOHTPOJIIO
% :H'; E OaiB
5 L0
= < 8
Po6oTta Ha ceMiHapCbKOMY 3aHSTTI 10 4 40 3aiik
BukonanHs 3aBJIaHb TUTST 15 4 60
CaMOCTIHHOT poOOTH
Pazom 100
Po3paxynok 6any 3a 3amik :60+40 = 100
3HaYeHHs OWiHKH
Ouinka 3a | Ouinka 3a Ouinka 3a 3HaYeHHs OiHKH
IIKAJOI0 | CTO0AJBLHO HAIOHAJBLHO
€EKTC 10 IKAJI0K | K0 HIKAJ0K
A 90-100 «3apaxoBaHo» | BiniMiHHO-BiAMIHHHI piBEHb 3HAHb
(yminb) B mexax 000B's13K0BOTO
Marepiany 3 MOKJIMBUMU HE3HAUHUMHU
HEeJ0TIKaMu
B 80-89 yxe nobpe -piBeHb 3HaHb JOCTATHHO
BUCOKHIA (YMiHb) B Mexax
000B'sI3KOBOT0 Martepiaily 6e3 CyTTeBUX
(rpyOMX) HOMHUIIOK
C 75-79 Jlo6pe - B 11isioMmy 100pHii piBeHb 3HaHb
(YMiHB) 3 HE3HAYHOIO KUIBKICTIO
MTOMMITIOK
D 69-74 3a10BUTEHO -TIOCEpPE/IHIN PiBEHb 3HaHb
(YMiHB) 13 3HaYHOIO KUIBKICTIO
HEJO0M1IKIB, JOCTATHIH IS MOAAJIBIIOr0
HaByaHHs a00 mpodeciifHol NisIbHOCTI
E 60-68 JlocTaTHRO MiHIMAITEHO MOYKITUBUN
JIONTYCTUMUI piBE€Hb 3HAHB (YMiHb)
FX 30-59 «HE He3anoBinbHO - MOTPiOHO JOJATKOBO
3apaxoBaHO» | TPAIIOBATH JUISI OTPHMAHHS TIO3UTHBHOI
OIIIHKHU
F 1-29 HesanoBinbHO - HE0OX1HA Cepito3HA
Mo/iabIiia podoTa BUBUECHHSIM KypCy 3
MTOBTOPHUM

10. PekomenoBaHi jukepesia ingopmanii

HazBa temn PexomenioBaHi mxepena iHopMarliii 10 TeMu (OCHOBHA JiTepaTypa;
JIOTIOMXKHa JIiTeparypa; iHdopMalliiiHi pecypcu B Mepexki [HTepHeT)
Tema 1. OcHoBHa JiiTepaTtypa:
Mpodeciiine [Tcuxomorist mpodeciitHoi miarHoCTUKU Ta podeciitHoro
caMOBHM3HAYeHHsi Ta | KOHCYIBTYBAaHHS: IPaKTUIHUN TOCiOHUK / [rHaToBHY O. M.,
npodeciiina TaraypoBa-Ocuxka I'. I1., lleBenko A. M. ; 3a pea. O. M. IrnaroBuu.
camopeaizauis Kponusaunpkuii: Imexc-JIT/, 2021. 225 ¢

0COOHCTOCTI.

Teopis 1 mpakTrka mpodeciitnoi opieHTalii: HaB4. 1mocio. / ykman.: H.




IIpodeciiina
opieHTaNia K
CKJIA/I0BA
npodeciiiHoro
CaMOBH3HAYEeHHS

I'. llIBenp, T. JI. Tperbsikosa. K. : I «Buxa. nim «Ilepconan», 2010.
272 ¢

Koponenbka O. M. IlcuxoJioriyni ocHoBH npogeciiiHol opieHTamii
Ta camopeaJisaiii ocooucrocti. Hapuansuuii nocionuk. K. : KHT,
2016. 438 c.

OcHoBH npodopienTalliitnoi podotu : koncnekT jexmiit / Y. S.C.
Mynpuii. Yepnibii : YUepHiBeubkuii Hail. yH-T, 2011. 68 c.

Tecaok B.M. OcHoBu npogopientauiiinoi podoru : HaByY. 1ocib.
Kwuis : Bumagaunrso JlipaK, 2017. 304 c.

JdomomixkHa JiiTeparypa:

[Ipodeciitna kapepa 0COOMCTOCTI B Cy4acCHUX YMOBaxX: MOHOTpadist
/B.T.Jlo3oBenpka. Kuis, 2015. 279 c.

Hlarinosa O.C. 3axigHi Teopii KapepHOTO PO3BUTKY. Teopis i
MpaKTuKa cydacHoi ncuxosnorii. 2019 ; 4, T.2, C.151-158
Ipodeciiina opienranis : migpydnuk [ms cryaentis] / €roposa €.
B., IrmatoBuu O. M., Ko6uenko B. B., Jlureunosa H. 1., Mapuenko 1.
b., Mepznskosa O.J1., Cunsscbkuii B. B., Tarayposa-Ocuxa I'. IL.,
[leBenko A. M. ; [3a pea. O. M. Iraarosud]. KipoBorpay : Imekc-
JTUH, 2014. 240 c.

Indopm.pecypceu:

www.book-online.com.ua  (pecypc  gocTymy 70
JiTepaTypH, y TOMY YHCII i3 TaHHOI AUCIUILTIHH).

HaBYaJIbHOI

Tema 2. CTpykTypa
Ta OCHOBHI
HATIPSIMHA
npodopieHTamii .
CouniaabHo-
ICHXO0JIOTiUHi
XapaKkTepPUuCTUKHU
npodeciitnoi
IiIJILHOCTI.

OcHoBHa JliTepaTypa

Icuxomnoris mpodeciitHoi larHOCTUKU Ta TPOGeCiHHOro
KOHCYJIbTYBaHHSI: MPaKTUYHUM 1ociOHuK / [rHaTtoBuu O. M.,
TaraypoBa-Ocuxka I'. I1., [lleBenko A. M. ; 3a pea. O. M. IrnaToBuu.
Kponusaunpkuii: Imexc-JITH, 2021. 225 ¢

Teopis 1 npakTuka npodeciiiHoi opieHTalii: HaBy. mocid. / ykiaza.: H.
I'. lIBens, T. . Tperbsikosa. K. : AI1 «Buxa. nim «Ilepconan», 2010.
272 ¢

IIpodeciiina opientanis : nigpy4yHuk [11s ctynenTis] / €roposa €.
B., IrnatoBuu O. M., Ko6uenko B. B., JIutBunosa H. 1., Mapuenxo L.
b., Mepsnsikosa O.J1., Cunsiscekuii B. B., TaraypoBa-Ocuka I'. I1.,
[leBenko A. M. ; [3a pea. O. M. IrnaroBuu]. KipoBorpan : Imekc-
JITA, 2014. 240 c.

Koponeuska O. M. IlcuxoJioriuni ocHoBu npodeciiiHoi opienTamii
Ta camopeaJisauii ocooucrocti. Hapuansuuii nocionuk. K. : KHT,
2016. 438 c.

OcHoBu npodopieHTaliifHoi podotu : koHcnekT Jekiit / Yii. S.C.
Mynpuii. — Uepniui : UepHiBenpkuii Hall. yH-T, 2011. 68 c.
Tecaox B.M. OcHoBu npogopientaniiinoi podoru : HaByY. 1oci6.
Kwuis : Bumasaunrso JlipaK, 2017. 304 c.

JonomizxHa JiTeparypa:

[Ipodeciiina kapepa 0cOOUCTOCTI B Cy4aCHUX YMOBaX: MOHOTpadis
/B.T.Jlo3oBemnpka. Kuis, 2015. 279 c.

Matinosa O.C. 3axigni Teopii KapepHOro po3BUTKY. Teopis i
IpaKkTHKa cydacHoi ncuxonorii. 2019 ; 4, T.2, C.151-158

Tema 3.
IIpodeciorpadiune
3a0e3meYeHHs

OcHoBHa JiiTepaTrypa:
Teopis i npakTuka npodeciiiHoi opieHTarii: HaBy. mocid. / yknaza.: H.
I'. lIsenp, T. JI. Tperbsikosa. K. : I «Bux. nim «Ilepconan», 2010.




npodgeciiHoi
iHgopmaunii y
cucremi
npodgopieHTaniinoi
podoTu

272 ¢

Ipodeciiina opienranis : miapy4ynuk s crynentiB] / €roposa €.
B., IrmaroBuu O. M., Ko6uenko B. B., JIlutBunosa H. 1., Mapuenko 1.
b., MepsnsikoBa O.J1., Cunsiscekuii B. B., TaraypoBa-Ocuka I'. I1.,
[lIeBenko A. M. ; [3a pen. O. M. IruaroBuu]. KipoBorpas : Imexc-
JTM, 2014. 240 c.

Koponenbka O. M. IlcuxoJioriyni ocHoBH npogeciiiHoi opieHTamii
Ta camopeaJiszauii ocoducrocti. Hapuansuuii nocionuk. K. : KHT,
2016. 438 c.

OcHoBH npodopienTaliiftnoi podotu : koncnekT Jekmiit / Yii. S.C.
Mynpuii. — YepniBui : YepHiBenpkuii Hail. yH-T, 2011. 68 c.

Tecaok B.M. OcHoBu npogopientauiiinoi podoru : HaByY. 11oci6.
Kwuis : Bumagaunrso JlipaK, 2017. 304 c.

JonomizxkHna JiTeparypa:

I Koxkan T. O. K 58 IIpogeciiina opienranisi : HaB4. mocio / T. O.
Ko:xkan. KuiB.: KHEY, 2009. 214

H(popM.pecypcH:
https://onlinetestpad.com/ua/test/846652-ea-klimova-ddo?authuser=0

Tema 4. IIpodeciiina
IiarHOCTHKA Ta
npodopieHTamiiine
KOHCYJIbTYBaHHSI
npu BHOOpI
npodecii

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

Teopis i npakTuka npodeciiiHoi opieHTarii: HaB4. mocid. / yknan.: H.
I'. llIsensp, T. JI. Tperbskosa. K. : AIT «Buxa. nim «Ilepconany», 2010.
272 ¢

IIpodeciiina opienranis : nigpy4Huk [11s ctynenTis] / €roposa €.
B., IrmaroBuu O. M., Ko6uenko B. B., Jluteunosa H. 1., Mapuenko 1.
b., MepsnsikoBa O.JI., Cunsicekuii B. B., Taraypoa-Ocuka I'. I1.,
[lIeBenko A. M. ; [3a pen. O. M. IruaroBuu]. KipoBorpar : Imexc-
JITA, 2014. 240 c.

Koponeuska O. M. IlcuxoJioriuni ocHoBu npodeciiiHoi opieHTamii
Ta camopeaJiszauii ocooucrocti. Hapuansuuii mocionuk. K. : KHT,
2016. 438 c.

OcHoBu npodopieHTaIiiHOT poO0oTH : KOHCTeKT nekuii / Yii. S.C.
Mynpuii. — Yepnisui : YUepHiBenpkuii Hall. yH-T, 2011. 68 c.
Tecaok B.M. OcHoBu npogopienTaniinoi podoru : HaBy. 1oci6.
Kwuis : Bumasuunrso JlipaK, 2017. 304 c.

JonomixHna JiTeparypa:

IIpodeciitna kapepa 0COOMCTOCTI B Cy4acCHUX yMOBaX: MOHOTpadis
/B.T.JIo3oBenkka. Kuis, 2015. 279 c.

Hlatinosa O.C. 3axigHi Teopii Kap’€pHOro po3BUTKY. Teopis i
MpaKTHUKa cydacHoi cuxosnorii. 2019 ; 4, T.2, C.151-158
Indopm.pecypeu:

www.book-online.com.ua  (pecypc  mocTymy
JiTepaTypu, y TOMY YHCII 13 TAHHOI AUCIUILTIHY).

OO0  HaBYaJIbHOI




