
 

Силабус навчальної дисципліни   «Вступ до спеціальності» 

 

Освітня(і) програма(и)  ОП Психологія 

Рівень вищої освіти  Перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни Обов’язкова дисципліна циклу професійної підготовки 

Курс, семестр 1 курс, 1 семестр 

Форма здобуття освіти Очна (денна), заочна 

Обсяг дисципліни, 

кредити ЄКТС/загальна 

кількість годин 

3 кредита/90 годин 

Форма підсумкового 

(семестрового) контролю 

залік 

Мова викладання українська 

Кафедра, що забезпечує 

викладання дисципліни 

Кафедра психології, філософії та суспільних наук  

 

Що буде вивчатися 

(предмет навчання) 

концептуальні засади майбутньої спеціальності, її місце та 

функції у сучасному суспільстві та засоби опанування 

Чому це цікаво/потрібно 

вивчати (мета) 

ознайомлення із узагальненою характеристикою професії 

психолога, освітньо-кваліфікаційними вимогами до 

особистості й компетентності спеціалістів у галузі 

практичної психології. Вивчення курсу сприятиме 

створенню передумов для усвідомленого вивчення 

фахових навчальних дисциплін, включених у навчальний 

план ОПП С4 Психологія, а також розвитку мотивації до 

удосконалення особистісних якостей, необхідних для 

ефективного виконання професійних обов'язків. 

Завданнями вивчення дисципліни є:  

- ознайомлення з психологією як наукою, її сучасними 

галузями, методами дослідження  

- усвідомлення сутності основних понять, напрямів, 

підходів у психології;  

- ознайомлення здобувачів зі специфікою професійної 

діяльності практичного психолога,  

- усвідомлення ролі етичного кодексу психолога;  

- отримання первинних уявлень про види діяльності 

професійного психолога;  

- сприяння професіоналізації й професійній адаптації 

майбутніх психологів 

Чого можна навчитися 

 

 

       Після вивчення курсу здобувачі будуть здатні:  

Здійснювати пошук інформації з різних джерел у т. ч. з 

використанням інформаційно-комунікаційних технологій, 

для вирішення професійних завдань 

Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні 

висновки за результатами власних досліджень і аналізу 

літературних джерел. 

Відповідально ставитися до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку 

Знати, розуміти та дотримуватися етичних принципів 

професійної діяльності психолога 

Як можна 

користуватися набутими 

 Вивчення даної дисципліни передбачає первинне 

ознайомлення із теоретико-методологічними й 



знаннями і вміннями 

 

організаційно-правовими засадами практичної психології, 

законодавчо-правовими та нормативними основами 

діяльності практичного психолога у різних сферах 

соціальної практики. Велика увага приділяється 

особистості практикуючого психолога як суб'єкта надання 

психологічної допомоги й організатора профілактичної 

психосоціальної роботи. Усе це сприяє професійному 

самовизначенню та усвідомленій побудові професійної 

кар'єри. 

Пререквізити - 

Постреквізити Загальна психологія з практикумом 

Філософія 

Вікова психологія 

Педагогічна психологія 
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