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п/н 

Назва дисципліни та 

посилання на сторінку 

дисципліни на вебсайті  

Університету 

Семестр Коротка анотація вибіркової навчальної дисципліни 

П.І.Б викладача, науковий 

ступінь, вчене звання, що 

пропонується для викладання 

1 

Фізична реабілітація в 

спорті 

1 семестр Вивчення дисципліни передбачає надання студентам розуміння 

теоретичних, методологічних аспектів реабілітації загалом та 

фізичної терапії зокрема. Студенти повинні засвоїти особливості 

відновлення спортсменів після травм, або важких фізичних та 

психологічних напружень, основи фізіотерапевтичного 

планування у процесі реабілітації, партнерської роботи у 

міждисциплінарній команді, модель взаємостосунків «фізичний 

терапевт-пацієнт» 

Матвієнко М.І., к.пед.н., 

доцент  

2 

Хвороби цивілізації 1 семестр Навчальна дисципліна спрямована на опанування здобувачем 

освіти основних фізіологічних та патофізіологічних механізмів, 

що виникають під впливом швидких технологічних змін 

сучасної цивілізації, розуміння особливостей адаптації та 

дезадаптації, що відбуваються в організмі під впливом 

антропогенних, хімічних, біологічних факторів зовнішнього 

середовища. Поглиблення знань з питань здорового способу 

життя та небезпечних чинників щодо ризику розвитку хвороб 

цивілізації, в т.ч. професійних захворювань, основ лабораторної, 

клінічної діагностики, лікувальних та прогностичних аспектів із 

дотриманням основних принципів біоетики та деонтології. 

Корпилянський Д.А., 

к.псих.н.,доц. 

3 

Реабілітаційний 

діагноз 

1 семестр Навчальна дисципліна спрямована на отримання системних 

знань і розуміння концептуальних основ встановлення 

реабілітаційного діагнозу, цілісного уявлення про основні 

теоретичні і методичні аспекти проведення реабілітаційного 

обстеження, набуття практичних навичок використання їх при 

проведенні реабілітації. 

Дуднікова М.О., к.м.н. 

4 

Фізична терапія при 

неспецифічному 

больовому синдромі 

2 семестр Навчальний курс передбачає формування у студентів глибоких 

знань про біль, проблема якого є дуже актуальною у всіх сферах 

діяльності медиків, фізичних терапевтів та ерготерапевтів; 

розуміння фізіологічних та патофізіологічних механізмів болю; 

вміння оцінити ступінь больових відчуттів пацієнта на основі 

сучасних тестів та шкал з метою формулювання 

Горбунов О.А., к.б.н., с.н.с. 



 

 

реабілітаційного діагнозу за МКФ і можливого знечулення чи 

послаблення засобами фізичної терапії та ерготерапії. 

5 

Фізична терапія в 

комбустіології 

2 семестр Навчальна дисципліна спрямована на формування знань про 

основні клінічні ознаки та механізми розвитку опіку та опікової 

хвороби, оволодіння методикою складання алгоритму 

фізіотерапевтичних втручань для пацієнтів, які перенесли опіки, 

вивчення особливостей застосування засобів фізичної терапії та 

ерготерапії у пацієнтів, що перенесли опіки та опікову хворобу. 

Лущик У.Б., д.м.н., доцент 

6 

Мануальні методи 

фізичної терапії 

2 семестр Мануальні методи фізичної терапії - це історично складена 

система теоретичних і практичних навичок народної та 

традиційної  медицини, яка успішно використовується для 

лікування, оздоровлення в якості основного або допоміжного 

методу, що доповнює систему традиційного лікування та 

оздоровлення.  

 

Шитіков Т.А., к.м.н. 

7 

Комплементарні та 

альтернативні методи 

реабілітації військових.  

За досвідом НАТО. 

 

3 семестр  Дисципліна спрямована на формування у здобувачів  освіти 

системи знань, практичних умінь та навичок щодо науково 

обґрунтованого, безпечного та ефективного застосування 

комплементарних  нетрадиційних    технологій в практиці 

фізичної терапії для різних вікових груп та клінічних станів, 

відповідно до сучасних європейських стандартів. 

Шитіков Т.А., к.м.н. 

8 

Фізична терапія та 

клінічний менеджмент 

при ампутаціях і 

протезуванні кінцівок) 

3 семестр Дисципліна передбачає надання знань, формування умінь і 

навичок з питань протезування у фізичної терапії / реабілітації, 

оцінки  та розробки реабілітації для людей з ампутаціями, вмінь 

самостійної роботи з особами, які страждають захворюваннями 

опорно-рухового апарату, соціально-трудової реабілітації осіб, 

які втратили кінцівки, психологічної підтримки в 

доопераційному та післяопераційному періоді з метою 

підготовки культі до протезування, покращення їх загального 

стану та повернення до активної участі у житті суспільства. 

 

Горбунов О.А., к.б.н., с.н.с. 

9 

Аналіз нормальної та 

патологічної ходи та 

підбір допоміжних 

засобів 

3 семестр Дисципліна спрямована на набуття здобувачами знань, умінь і 

здатностей (компетентностей) аналізувати нормальну та 

патологічну ходу та підбирати технічні засоби на основі 

Міжнародної класифікації функціонування, обмежень 

життєдіяльності та здоров’я.  

Голуб В.П., к.пед.н., доцент 

 


