
Силабус навчальної дисципліни «Психологічний супровід, реабілітація та реінтеграція
особистості»

Освітня(і) програма(и) ОП Психологія
Рівень вищої освіти Другий (магістерський)
Статус дисципліни Обов’язкова дисципліна циклу професійної підготовки
Курс, семестр 1 курс, 2 семестр
Форма здобуття освіти Очна (денна), заочна
Обсяг дисципліни,
кредити ЄКТС/загальна
кількість годин

4 кредити / 120 годин

Форма підсумкового
(семестрового) контролю

екзамен

Мова викладання українська
Кафедра, що забезпечує
викладання дисципліни

Кафедра психології, філософії та суспільних наук

Що буде вивчатися
(предмет навчання)

У межах курсу розглядаються системи
мультидисциплінарної реабілітації, етапи та протоколи
психологічного супроводу, концепції соціальної та
психологічної реінтеграції. Вивчаються особливості
подолання стійких адаптаційних розладів, роботи з
травмами ідентичності, зміною цінностей, а також
принципи підтримки та психоосвіти для сімей і громад,
до яких повертається людина.

Чому це цікаво/потрібно
вивчати (мета)

Навчання дозволяє фахівцю зрозуміти глибоку динаміку
«життя після травми», навчитися будувати комплексні
реабілітаційні маршрути та допомагати людям не просто
повертатися до функціонування, а проходити шлях
посттравматичного зростання. Це відкриває можливість
для психолога бути ключовою фігурою в системі
відновлення людського капіталу країни.

Чого можна навчитися Здобувачі навчаються розробляти індивідуальні та
групові програми психологічної реабілітації з
урахуванням специфіки досвіду клієнта (ветерани,
звільнені з полону, ВПО, люди з інвалідністю, діти з
ООП). Набуваються навички проведення супроводу на
різних етапах адаптації, оцінювання реабілітаційного
потенціалу особистості та рівнів її соціальної
дезадаптації.

Як можна Отримані знання застосовуються в практичній діяльності
психолога в реабілітаційних центрах, закладах охорони



користуватися набутими
знаннями і вміннями

здоров’я, ветеранських хабах, центрах соціальних служб,
а також у міжнародних і вітчизняних благодійних
організаціях. Навички затребувані в приватній
консультативній практиці під час тривалого супроводу
клієнтів і їхніх родин у процесі адаптації до нових умов
життя.

Преквізити Педагогіка та психологія вищої школи, Стратегії
професійної та особистісної самореалізації,
Кроскультурна психологія, Ділова іноземна мова.

Постпреквізити Переддипломна практика, Атестаційний екзамен,
Публічний захист кваліфікаційної роботи.
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